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L’équipe de psychiatres, psychologues, psychomotricienne,
infirmiéres, aides-soignants, secrétaire médicale
et assistante sociale, vous accueille :

EN CONSULTATION

Sur rendez-vous,

du lundi au vendredi
de 9h a 20h
et le samedi de 9h a 16h

UNITE DE JOUR

Admission sur demande du
psychiatre traitant,

du lundi au vendredi de 9h a 16h

L’équipe de psychiatres, psychologues, psychomotricienne,
infirmiéres, aides-soignants, secrétaire médicale
et assistante sociale, vous accueille :

EN CONSULTATION

Sur rendez-vous,

du lundi au vendredi
de 9h a 20h
et le samedi de 9h a 16h

UNITE DE JOUR

Admission sur demande du
psychiatre traitant,

du lundi au vendredi de 9h a 16h

v" Prises en charge cognitivo-
comportementales de groupe
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v thérapies cognitivo-
comportementales,

v' psychothérapies de soutien,
v bilans psychologiques,

v’ consultations de
psychotraumatisme,

v consultations « anti-tabac »
v' séances de luminothérapie,

v thérapies de groupe :

« affirmation de soi », « gestion

émotionnelle », « troubles du
comportement alimentaire »,

v’ séances de relaxation,

v soins infirmiers spécialisés,

v accompagnement médico-social,

dans le cadre de consultations

externes ou de consultations de
liaison dans le groupe hospitalier.

des troubles obsessionnels
compulsifs,

des troubles des conduites
alimentaires,

des troubles anxieux,

des troubles sévéres des
habilités sociales.

Evaluations psychométriques
et psychologiques en début et
fin de traitement.

EN CAS D’URGENCE

se rendre a I’hopital Cochin

Service d’Accueil des Urgences

27 rue du Fbg Saint-Jacques
75014 Paris

Métro ligne 6 :
station Saint-Jacques
RER B : station Port Royal
Bus : 38 et 91
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