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Lieu de congrès / Congress LOCATION 

Faculté de Médecine et Pharmacie
Amphi Côme et Damien
6 rue de la milétrie
BP 199
86000 POITIERS cedex
Tél : 05 49 45 46 00

Comité Scientifique

Alia Klein N, Azorin JM, Bataille B, Bechara A, Bourgeois M, Camus V, Cavedini P, Chavagnat JJ, Cottraux J,
Courtet P, Delamillieure P, El-Hage W, Fossati P, Gaillard P, Gil R, Ingrand I, Jaafari N, Jaber M, Lafay-Chebassier
C, Lancon C, Llorca PM,  Lysaker P, Marcelli D, Marková I.S., Meynard J.A, Millet B, Olié J.P, Perault-Pochat
M.C, Rouet JF, Rigoard P, Rigalleau F, Salkovskis PM, Sechter D, Senon J.L, Uze J, Verin M, Vibert N

Conception et réalisation du congrès

Dr Jaafari Nematollah et Pr Jean-Louis Senon

Comité d’organisation

«Insight study group»: Bachollet M.S, Chretien P, Colin J, Dubois O, El-Hage W, Frasca M, Garnier A, Gourrier
P, Gotzamanis L, Jaafari N, Lafay N, Mathias F, Orliac F, Paillard C, Paillot C, Polosan M, Potiron G, Quentin S,
Rotge J.Y, Sharov I, Senon J.L, Tandonnet L, Tarrade R, Travers D, Voyer M, Wassouf I

Inscription

Merci de remplir un bulletin par participant, à retourner au / Please fill in a form per participant and send it back to : 

SHU Psychiatrie & Psychologie Médicale
CH Henri Laborit, Pavillon Toulouse

Insight study group
370 Avenue Jacques Cœur, BP 587

86021 POITIERS Cedex

• Accompagnés du règlement par chèque à l’ordre de «Association 2N» / Please join your check to 
«Association 2N» 

• Attention : nous ne sommes pas équipés pour les paiements par cartes bancaires / Be careful we don’t
accept credit cards 

• Un courrier de confirmation vous sera adressé dès réception de votre inscription / you will receive a 
confirmation of your registration as soon as we have your payment 

• Les droits d’inscription incluent l’accès aux sessions scientifiques, les pauses café et les déjeuners des jeudi
25 et vendredi 26 juin. Ils n’incluent pas la soirée de gala et les ateliers / Registration fees include scientific
sessions, coffee breaks and two lunches (Thursday 25 and Friday 26 June), but not the gala evening and
workshops.  

Avec le soutien de : 
Société Neuro-Psychiatrie de l’Ouest /Société Rochelaise d’Etude en Psychiatrie / Association Française de Psychiatrie Biologique

Laboratoires : Ardix, Bristol-Myers Squibb, Janssen-Cilag, Lilly, Lundbeck, Merck, Servier

Organisé par le service Hospitalo-Universitaire 
de Psychiatrie et Psychologie Médicale



Président de séance : Pr P.M. Llorca (Université de Clermont-Ferrand, France)
Modérateurs : Pr M. Verin (Université de Rennes, France)

Pr P.H. Lysaker (Indiana University School of Medicine, USA)

Jeudi 25 Juin 2009 / Thursday 25 June 2009

09h00-09h30 Accueil des participants / Welcoming of participants
09h30-10h00 Introduction

Pr M. Morichau-Beauchant Doyen de la faculté de médecine et de pharmacie de Poitiers
Pr F. Guilhot responsable de centre CIC INSERM à Poitiers : Implication du Centre d’investigation Clinique 802
INSERM de Poitiers pour aider le développement de la recherche en psychiatrie à Poitiers / The implication of the
Clinical Investigation Center 802 INSERM of Poitiers for the support of research focusing on psychiatric disorders
Dr R. Bouet président de la commission médicale d’établissement de centre hospitalier Henri Laborit Poitiers :
Comment développer la recherche au centre Hospitalier Henri Laborit à Poitiers / How to develop the research in
Poitiers psychiatric Hospital
Mr A. Hass directeur de centre hospitalier Henri Laborit Poitiers

10h00-12h00 Pr. J.L. Senon (Université de Poitiers, France)
Insight & prise de décision en psychiatrie légale / Insight & decision-making in forensic medicine
Dr. I.S. Marková (University of Hull, UK)
Concept d’insight en psychiatrie / Concept of insight in psychiatry
Pr A. Bechara (University of Iowa College of Medicine, USA)
Insight & prise de décision: une perspective neurologique / Insight & decision-making: A neurological perspective

12h00-12h30 Discussion

Session 1

Président de séance : Pr B. Millet (Université de Rennes, France)
Modérateurs : Pr P.M Salkovskis (Institute of Psychiatry, King's College of London, UK)

Pr P. Cavedini (Vita-Salute San Raffaele University, Italy)

14h00-16h00 Pr P.H. Lysaker  (Indiana University School of Medicine, USA)
Insight & schizophrénie : corrélation, étiologie, traitement / Insight & schizophrenia: correlation, etiology, treatment
Pr P.M. Llorca  (Université de Clermont-Ferrand, France)
Prise de décision dans la schizophrénie ? / Decision-making in schizophrenia?
Pr P.M Salkovskis (Institute of Psychiatry, King's College of London, UK)
Comment fonctionne  le traitement ? La TCC de l'anxiété établit un circuit entre l'insight intellectuel et les raisons du coeur/
How treatment works: Cognitive Behavioural Therapy for anxiety takes insight from head to heart and back again
Dr J. Cottraux  (Université de Lyon1, France)
Insight, outsight et relation de collaboration en thérapie cognitive des troubles de la personnalité / Insight, outsight
and working alliance in Cognitive Therapy for personality disorders
Communications libres / Free Communications
Dr D. Misdrahi  (Université de Bordeaux, France)
Rôle de l'insight dans l'adhésion thérapeutique / Role of insight in therapeutic adherence
Dr C. Paillot  (Columbia University, USA)
Influence des croyances relatives au traitement sur la compliance dans la schizophrénie / Attitude toward treatment
and compliance in schizophrenias

16h00-16h30 Discussion

Session 2

Président de séance : Pr R. Gil (Université de Poitiers, France)
Modérateurs : Pr P. Courtet  (Université de Montpellier, France)

Pr A. Bechara (University of Iowa College of Medicine, USA)

Vendredi 26 Juin 2009 / Friday 25 June 2009

Samedi 27 Juin 2009 / Saturday 27 June 2009

09h00-12h00 Pr E.J. Lawrence (Institute of Psychiatry, King's College of London, UK)
dépersonnalisation : corrélats cognitifs et affectifs / depersonalisation disorder: cognitive and
affective correlates

Pr P. Delamillieure  (Université de Caen, France)
Que peut nous dire l'imagerie cérébrale à propos de l'insight dans la schizophrénie ? / What can brain
imaging tell us about insight in schizophrenia?

Pr C. Lancon  (Université de Marseille, France)
Impact de la thérapie motivationnelle sur l’insight dans la schizophrénie / Impact of motivational
therapy on insight in schizophrenia

Pr R. Gil  (Université de Poitiers, France)
Prise de décision en neuropsychiatrie, quel concept ?/ Decision-making in neuropsychiatry, what concept?

12h00-12h30 Discussion

Session 4

Président de séance : Pr M. Bourgeois  (Université de Bordeaux 2, France)
Modérateurs : Pr C. Lancon (Université de Marseille, France)

Pr V. Camus (Université de Tours, France)

14h00-17h00 Pr N. Alia-Klein  (University of Brookhaven National New York, USA)
Faible insight et comportement violent dans les pathologies mentales / Poor insight and violent behavior in mental illness
Dr F. Jollant  (Université de Montpellier, France)
Prise de décision dans les conduites suicidaires / Decision-making in suicidal behaviors
Pr J.M Azorin  (Université de Marseille, France)
Déficit d'insight prédictif d’une altération de la prise de décision dans la manie / Impaired insight may predict impaired
decision-making in manic patients
Pr P. Fossati (Université de Paris VI, France)
Voyage dans le temps et prise de décision / Mental time travel and decision making process
Communications libres / Free Communications
Dr N. Jaafari  (Université de Poitiers, France)
Conclusion des Deuxièmes Journées sur l’Insight

Session 5

Président de séance : Pr D. Sechter (Université de Besançon, France)
Modérateurs : Dr. I.S. Markova  (University of Hull, UK)

Dr W. El Hage  (Université de Tours, France)

17h00-18h30 Pr P. Cavedini  (Vita-Salute San Raffaele University, Italy)
Inefficacité des processus décisionnels dans les TOC / Inefficient decision-making processes in OCD
Pr B. Millet  (Université de Rennes, France)
Insight dans le TOC / Insight in OCD
Drs L. Tandonnet & N. Jaafari  (Université de Poitiers, France)
Relation entre insight et prise de décision dans le TOC / Link between insight and decision making in OCD
Dr V. Czernecki & Dr L. Mallet for the STOC study group (Inserm UMR-S 975, CHU Pitié-Salpêtrière,
UPMC, Paris, France)
Impact de la stimulation cérébrale profonde dans le TOC sur la prise de décision / Impact of DBS in OCD on decision-making

20h30 Soirée de gala / Gala evening

Session 3

Ateliers / Workshops : 9h30-12h30 / 14h00-18h00
1) Pr P.M Salkovskis ((Institute of Psychiatry, King's College of London, UK) : Se sentir compris, l'insight et le choix de changer repré-
sentent des fondations pour le traitement des troubles anxieux / Feeling understood, insight and choosing to change as foundations for the treat-
ment of anxiety disorders 
2) Dr J. Cottraux  (Université de Lyon1, France) : L'insight en Thérapie cognitive des troubles de la personnalité : une approche pratique

Insight in Cognitive Therapy for personality disorders: a practical approach
3) Pr P. Delamillieure  (Université de Caen, France) : L’insight et psychoéducation pour les patients bipolaires : une approche pratique

Insight and psychoeducation for bipolar disorders : a practical approach

4) Dr C. Paillot  (Columbia University, USA) : LEAP une psychothérapie destinée à améliorer l'adhésion au traitement et l'insight des
patients schizophrènes : une approche pratique / LEAP a psychotherapy designed to improve adherence to treatment and insight in 
schizophrenia patients: a practical approach

5) Dr J. Meynard ( La Rochelle, France) : insight et thérapie interpersonnelle : une approche pratique / Insight and interpersonal
therapy : a practical approach

6) Pr J.B Garre (Université d’Angers) et Dr P. Gourrier (Université de Poitiers)
Comment utiliser l’insight dans une approche analytique ? / How could we use insight in psychanalysis? 


