GERER L'EPUISEMENT :
DE LA FATIGUE COMPASSIONNELLE AU BURN OUT
JUSQU'AU STRESS POST-TRAUMATIQUE

15 et 16 MARS 2024

SITE UNIVERSITAIRE DE JACOB-BELLECOMBETTE (CHAMBERY)

Vendredi 15 mars

13h30 - 14h: ACCUEIL
14h -17h30 :  ATELIER pour les PROFESSIONNELS en TCC

Pr Steve Geoffrion (Université de Montréal, Canada)
Fatigue compassionnelle et blessures de stress post-traumatique :
les pratiques probantes

Samedi 16 mars
8h30 - 9h : ACCUEIL

%h - 10h30 : CONFERENCE - Présidente de séance : Pr Martine Bouvard

Pr Steve Geoffrion (Université de Montréal, Canada)
Cinq stratégies probantes d’intervention suite a un événement
potentiellement traumatique

10h30 -11h: PAUSE et session de POSTERS

11h - 12h : SYMPOSIUM - Présidente de séance : Pr Anne Denis

Sephora Minjoz
Le poids des stresseurs précoces de I'enfance et I'adolescence dans les
maladies inflammatoires chroniques de l'intestin

Sandra Casarin
Processus psychologiques transdiagnostiques : un outil d’évaluation de I'écart
entre les sois pour adolescents souffrant d’anxiété et de dépression

REPAS LIBRE

13h30 - 15h: CONFERENCE - Présidente de séance : Pr Anne Denis

Pr Abdel H. Boudoukha (Université de Nantes)
Psychopathologie du burn out : un « culture bound syndrome » ?

15h - 15h30:  PAUSE

15h30 - 16h30 : SYMPOSIUM - Présidente de séance : PhD Nathalie Fournet

Adelaide Sixdenier
Quels sont les motifs de consultation des adultes a Haut Potentiel Intellectuel
et quels troubles psychopathologiques présentent-ils ?

Maéva Roulin
Quels sont les processus dysfonctionnels sous-jacents au TDAH chez I'adulte?

Inscrivez-vous avant le 7 mars
www.afforthecc.org
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