
 
VŒUX ET PROGRAMME 2024 

 

 

 

Chers Amis, 

C'est avec grand plaisir que nous vous présentons nos meilleurs vœux pour cette nouvelle année. 

En 2023, deux événements ont été organisés, à savoir un colloque AFFORTHECC et des journées 
d’automne. 

Le Colloque DIU de TCC (LPNC) et AFFORTHECC les 5 et 6 mai 2023 avait comme titre : « Thérapies 
comportementales et cognitives : de la pratique à l’enseignement et de l’enseignement à la pratique ». 

Les Journées d’Automne se sont déroulées les 17 et 18 novembre 2023 au Novotel d’Annecy avec 2 
intervenants : 

- K. Dieben (psychologue- psychothérapeute FSP, université de Genève) : « Prise en charge de 
type TCC pour le TDA-H chez l’adulte » 

- F. Dionne (PhD psychologue - professeur titulaire, université du Québec à Trois Rivières) : 
« Déjouer la procrastination avec l’ACT » 

Le changement 2024 concerne la Revue Clinique Comportementale et Cognitive (RFCCC) qui inaugure 
la mise en ligne de son nouveau site web : https://rfccc.eu 

Afin de préserver votre accès à la revue, vous devez être à jour de votre cotisation pour le 15 mars de 
l’année en cours. N’hésitez pas à vous signaler auprès de nous (afforthecc74@gmail.com) si vous 
n’avez pas reçu votre code d’accès. 

L’année 2024 proposera à nouveau un colloque (15 et 16 mars 2024) sur le site universitaire de Jacob-
Bellecombette (Chambéry). Il comprendra un atelier, des « conférences invitées » et des 
communications sous le titre de : 

« Gérer l’épuisement : de la fatigue compassionnelle au burn-out jusqu’au stress post-traumatique » 

De prochaines Journées d’Automne sont prévues à la rentrée scolaire 2024. Le thème est encore en 
discussion, n’hésitez pas à nous communiquer vos attentes. 
 
En 2024, le site de l’AFFORTHECC sera régulièrement mis à jour pour suivre notre actualité. 
 
Nous profitons de cette lettre pour vous rappeler que votre soutien est important. 

Vous pouvez cotiser en ligne par « Helloasso » (colibris.link/afforthecc2024) ou nous envoyer un 
chèque ou encore faire un virement en complétant la fiche de renouvellement d’adhésion, jointe à ce 
courrier ou présente sur notre site (www.afforthecc.org). 

Le tarif est resté le même (à savoir 90 €) et vous offre l’abonnement à la RFCCC (revue en ligne). Nous 
vous prions de vous acquitter de la cotisation 2024 avant le 15 mars 2024. 
 
Un grand merci à tous pour votre implication dans nos activités associatives. 
 
Au plaisir de vous revoir très bientôt. 
 
Pour le CA, 
Le secrétariat 
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